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„Dzieci mogą czytać słowa, gdy mają rok, zdania gdy mają dwa lata i całe książki gdy mają trzy lata - i uwielbiają to” (G. Doman 1992).
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 WSTĘP        

    
„Jeśli twoje dziecko ma pięć lat, to nauka czytania będzie łatwiejsza, niż gdyby miało sześć. Jeśli ma cztery, łatwiejsza niż gdyby miało pięć, a jeśli ma trzy lata, jeszcze łatwiejsze. Dwanaście miesięcy lub mniej to najlepszy wiek, aby rozpocząć, jeżeli chcesz włożyć najmniej czasu i energii w nauczenie twego dziecka czytania.”

     
Umiejętność czytania to umiejętność bez której żaden człowiek nie może funkcjonować. Nie każdemu opanowanie tej umiejętności przychodzi z jednakową łatwością. Ileż razy obserwowałam zmagania dzieci i ich rodziców by wspólnymi siłami pokonać trudności. Nie zawsze też ujednolicone oddziaływania moje i rodziców przynosiły oczekiwane efekty. Wiele razy zastanawiałam się czy jest jakaś metoda, która inaczej, niż metoda analityczno-syntetyczna wprowadza dzieci
 w świat słowa drukowanego. Metoda, która wprowadzałaby w świat książek tak jak w świat słowa mówionego mimochodem, bezwiednie. 

G. Doman udowadnia, że bardzo małe dzieci mogą i uczą się czytać dokładnie w ten sam sposób, w jaki uczą się rozumieć mówione słowa, zdania i wypowiedzi. 

  
Okazją do poznania kilku metod służących wprowadzeniu dzieci w świat liter była lektura książki K. Kamińskiej „NAUKA CZYTANIA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM”. Szczególne moje zainteresowanie wzbudziły metody oparte na globalnym rozpoznawaniu cząstek tekstu – wyrazów, gdyż rozpoczynając naukę daruje się dzieciom żmudnych ćwiczeń analizy i syntezy słuchowej. 

   
Wiele lat pracowałam z dziećmi sześcioletnimi i to w pewien sposób ograniczało wprowadzanie innowacji w tym zakresie. Uważam, 
że eksperymentowanie w przypadku, kiedy nie ma się całkowitej pewności co do efektów nie powinno mieć miejsca na tym etapie nauki, kiedy wymaga się od dziecka rozpoczynającego naukę w szkole umiejętności czytania (przygotowania do nauki czytania) oprócz wielu innych. Pracując z sześciolatkami pozwoliłam sobie tylko 

na wprowadzenie elementów NNJ, które zwróciły dzieciom uwagę na czytanie globalne, na czytanie „oczami”, zapamiętywaniu słów które w tekście już się pojawiły. Dzieci z łatwością wyróżniały wyrazy w tekście, znajdowały wyrazy takie same, a nade wszystko zwracały uwagę by czytać globalnie koncentrując się na treści, a nie na składaniu wyrazów z liter.

    Obecnie, po wielu latach podjęłam się pracy z dziećmi młodszymi, widząc w tym szansę na wprowadzenie do praktyki „zabawy w czytanie” Glenna Domana oraz elementów innych metod z tej grupy. Autor wspomnianej metody uważa, że naukę czytania należy rozpocząć jak najwcześniej, nawet w wieku od 6 do 36 miesięcy. Według autora, jest to okres życia, w którym mózg człowieka jest całkowicie otwarty na wszelkie informacje. W tym okresie przyswaja on je bez większego wysiłku. Może nauczyć się czytać łatwo i w sposób naturalny. Czy tak rzeczywiście jest, przekonam się dopiero wtedy, gdy spróbuję, a po roku, może dwóch będę mogła obiektywnie ocenić przydatność tej metody w pracy z przedszkolakami. 

I. CELE OGÓLNE PROGRAMU

Wychowanie przedszkolne obejmuje wspomaganie rozwoju i wczesną edukację dzieci od trzeciego roku życia do rozpoczęcia nauki w klasie pierwszej szkoły podstawowej. 

Celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie i ukierunkowywanie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzonym potencjałem i możliwościami rozwojowymi w relacjach ze środowiskiem społeczno-kulturowym i przyrodniczym.

Program ten przeznaczony jest do realizacji w grupie Krasnoludki  z dziećmi w wieku od 3 -5 lat. I jest zgodny z Podstawą programową wychowania przedszkolnego zatwierdzoną przez MEN (Dziennik Ustaw nr 2/2000 – Rozporządzenie MEN z dnia 1 grudnia 1999r.), która stanowi dokument podstawowy przy opracowaniu programów wychowania przedszkolnego

Cele wyprowadzone z Podstawy programowej wychowania przedszkolnego:
· Stymulacja wszystkich sfer rozwoju małego dziecka z zastosowaniem wielostronnych ćwiczeń o zróżnicowanym charakterze prowadzących do opanowania umiejętności czytelniczych dla dzieci od 3 do 6 lat.
· Tworzenie sytuacji doskonalących pamięć, zdolność kojarzenia, umiejętność skupienia uwagi na rzeczach i osobach.

· Wzbudzanie zainteresowań obrazem (ilustracją) i tekstem.

· Tworzenie warunków do doświadczeń językowych w zakresie reprezentatywnej i komunikatywnej funkcji języka (ze szczególnym uwzględnieniem nabywania i  rozwijania umiejętności czytania i pisania).
II. CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU

Cele szczegółowe programu

· Doskonalenie spostrzegawczości wzrokowej poprzez zwracanie uwagi na wygląd, kształt, barwę ... i dominujące, wyraźne cechy tego, z czym dziecko się styka (otoczenie, ludzie, zwierzęta, zabawki, przedmioty, obrazki ...)

· Wyróżnianie zdań w mowie powiązanej, układanie krótkich zdań o różnych bliskich treściach.

· Wyodrębnianie w krótkich zdaniach wyrazów, przeliczanie wyrazów i odzwierciedlenie ich liczby poprzez np. rysowanie umownych symboli.

· Rozpoznawanie całościowe wyrazów czyli łączenie wyglądu graficznego całego wyrazu z obrazkiem lub konkretem.

· Dopasowywanie napisów ( do obrazków

Cele wg G. Domana

· rozwinięcie drogi wzrokowej (wg G. Domana)

· nauczenie mózgu odróżniania poszczególnych symboli graficznych (wg G. Domana)

· opanowanie czytania słów (wg G. Domana)

· wdrażanie do koncentracji uwagi

· opanowanie umiejętności czytania tekstów ze zrozumieniem

III. CHARAKTERYSTYKA METODY                                      „ZABAWA W CZYTANIE” G. DOMANA

          
Metodą w nauce czytania nazywamy zespół teoretycznie uzasadnionych działań, których celem jest opanowanie tej umiejętności. Istnieje wiele metod nauki czytania.   

   
Glenn Doman był zwolennikiem podejmowania nauki czytania przez osobę najbliższą – matkę. Takie „domowe czytanie” pozwala na indywidualizację zdobywania tej ważnej umiejętności. Opracowaną przez siebie metodę wraz ze wskazówkami oraz wnioskami z własnego doświadczenia przedstawił w książce  „Jak nauczyć małe dziecko czytać”. Po zapoznaniu się z głównymi założeniami tej metody jak i innych metod opartych na globalnym poznawaniu wyrazów postanowiłam przenieść przede wszystkim ją na grunt mojej pracy z dziećmi młodszymi.  

  (Charakterystyka metody „zabawa w czytanie” G. Domana na podstawie  opracowania K. Kamińskiej)

         
Metoda G. Domana polega na wykorzystaniu globalnej nauki czytania. Przedstawia się dziecku odpowiednio dobrane wyrazy, zachowując chronologię ich prezentacji oraz ściśle określony sposób wprowadzania. Jak zaobserwowano, zapamiętanie wyrazów nie sprawia dziecku większych trudności pod warunkiem rozumienia przez nie sensu przeczytanego wyrazu.

         
W metodzie proponowane są krótkie sesje. Czas sesji wydłuża się wraz z wiekiem i umiejętnościami dzieci. Nie powinien on jednak przekraczać kilku sekund, by nie stwarzać monotonii, a liczba jednorazowej prezentacji nie może przekroczyć dwudziestu powtórzeń. W ciągu dnia sesje mogą zostać wplecione w różne zabawy, które utrwalają poznane przez dziecko słowa.

„Zabawa w czytanie” powinna trwać nieco krócej niż zainteresowanie dziecka zabawą, przy czym należy je chwalić za każdy przejaw zainteresowania. Ważne jest, aby dorosły, bawił się równie dobrze jak dziecko.

         
Ten sposób nauki czytania, to kolejno następujące po sobie etapy, które nie zależą od wieku dziecka, lecz od jego zainteresowań i rozwoju.

         G. Doman wyróżnia pięć etapów:

I  etap          – pojedyncze słowa,

II etap         – wyrażenia dwuwyrazowe,

III etap        – wprowadzenie pierwszych zdań,

IV etap        – wprowadzenie zdań rozbudowanych,

V  etap        – samodzielne czytanie przez dzieci książek.

         
Program dla niemowlęcia, nazywany przez autora etapem zerowym, zawiera wskazówki dotyczące stymulacji wzrokowej dziecka. Poprzedza on naukę rozpoczynającą się od rozpoznawania pojedynczych słów.

Etap pierwszy (pojedyncze słowa)
        
 Według G. Domana pierwszy etap uczenia dziecka czytania rozpoczyna się od 15 słów. Autor poleca pokazać dziecku wyraz, np.: tata i powiedzieć: Tu jest napisane „tata”, nie dając żadnych dodatkowych wyjaśnień. W ten sposób pokazuje się dziecku 5 kolejnych wyrazów. Całą uwagę prowadzący skupia na dziecku. Nie prosi dzieci o powtarzanie słów i nie chwali. Następnego dnia powtarza początkową sesję trzy razy, dodaje zestaw 5 nowych słów, który powinien być oglądany, tak samo jak pierwszy - 3 razy w ciągu dnia. Na pierwsze 15 słów powinny składać się słowa z otoczenia bliskiego dziecku. Dzienny program, jaki proponuje autor, to zestaw po 5 słów. Czas, w jakim nauczyciel demonstruje wyrazy, jest bardzo krótki – 5 sekund. W każdym zestawie wprowadza się jedno słowo nowe i wycofuje jedno demonstrowane najdłużej. Każde słowo pokazujemy dzieciom przez około 15 dni. Nie należy demonstrować wyrazów za długo, aby dziecko się nie nudziło. Uzasadnia to tym, iż podstawową zasadą każdego nauczania jest rozpoczynanie od rzeczy znanych i konkretnych oraz podążanie do nowych i nieznanych, a na samym końcu do tego co abstrakcyjne. Nie ma nic bardziej abstrakcyjnego dla dziecka niż pojedyncze litery, ponieważ nikt nie złapał litery b, ale można złapać np. balon i chociaż litery są abstrakcyjne dla dziecka, to sam balon nie jest abstrakcją i dlatego łatwiej nauczymy je czytać słowo balon niż litery b. Dopiero potem, gdy będzie dobrze czytało, uczy się je alfabetu. Wtedy samo już zrozumie, dlaczego wynaleziono alfabet i po co nam litery.

         
Po etapie zapoznawania dziecka z rzeczownikami rozpoczyna się wprowadzanie czasowników. Nauczyciel wykonuje jakąś czynność, np. skacze i jednocześnie mówi, np.: Pani skacze. Następnie poleca dziecku podskoczyć i mówi: Ola skacze. Potem pokazuje dziecku wyraz i mówi: tu jest napisane: „skacze”. Jeśli dziecko opanuje pewną ilość czasowników, można przejść do następnego etapu nauki czytania.
Etap drugi (wyrażenia dwuwyrazowe)
         
Kiedy dziecko opanowało już czytanie podstawowego zbioru pojedynczych słów, jest gotowe do łączenia tych słów w wyrażenia dwuwyrazowe. Jest to ważny pośredni etap pomiędzy pojedynczymi słowami a pełnymi zdaniami. Dwuwyrazowe wyrażenia tworzą pomost między podstawowymi cegiełkami czytania – pojedynczymi słowami – a  jednostką organizacyjną – zdaniem. Podstawową grupą słów, które są bardzo pomocne i łatwe do nauczania, są kolory, np. czerwony, fioletowy, niebieski. Słowa te można zaopatrzyć w kwadraty o odpowiednim kolorze, umieszczone na odwrocie każdej karty. Prowadzący uczy czytania słowa, następnie odwraca kartę i pokazuje kolor. Po nauczeniu kolorów podstawowych pozostaje do wykorzystania cała gama odcieni bardziej subtelnych, np. oliwkowy, złoty, srebrny. Tuż po wprowadzeniu prostych kolorów przygotowuje pierwszy zestaw wyrażeń dwuwyrazowych np. sok pomarańczowy, niebieskie oczy, czerwone auto. Następnie dzieli zrobione karty z dwuwyrazowymi wyrażeniami na dwa zestawy po pięć w każdym. Pokazuje każdy zestaw trzy razy dziennie przez pięć minut. Po pięciu dniach wycofuje po jednym wyrażeniu z każdego zestawu i dodaje nowe. Codziennie dodaje po jednym wyrażeniu i wycofuje jedno w każdym zestawie. Dodatkowych przymiotników najlepiej uczyć w parach na zasadzie przeciwieństw, np. duże-małe, gruby-chudy. W zależności od wieku i doświadczenia dziecka można wprowadzać karty z obrazkami ilustrującymi znaczenie słowa na odwrocie, lub same wyrazy. Pod koniec drugiego etapy można przedstawić wyrażenia dwuwyrazowe, np. pusty kubek,  duże krzesło,  wesoła mama,  długie włosy.

Etap trzeci (proste zdania)
         
Nauka polega na przejściu od wyrażeń dwuwyrazowych do prostych zdań typu: Mama skacze. Nawet dysponując podstawowym słownictwem pięćdziesięciu do siedemdziesięciu pięciu słów, można tworzyć bardzo dużą liczbę kombinacji.

Sposoby uczenia prostych zdań:

1)     używając zrobionych uprzednio kart, dorabiając jedynie kilka kart ze słowem „jest”, przygotowujemy pięć imion lub nazw zwierząt, pięć kart „jest” i pięć przymiotników. Wybieramy po jednym słowie z każdej piątki i czytamy dziecku. Teraz z kolei dziecko wybiera po jednym słowie i samo układa zdanie. Powtarzamy tę czynność tyle razy, ile dziecko ma ochotę.

np. Mama jest wesoła.

     Tata jest duży.

2)     Należy uważać, aby słowa nie były napisane zbyt ciasno.  Należy pokazywać je trzy razy dziennie przez pięć dni (lub krócej), dodając codziennie dwa nowe, a dwa wycofując.

np. Słoń jest bardzo duży.

3)     Wykonanie książeczki z prostych zdań. Książeczka powinna mieć pięć zdań oraz ilustrację do każdego zdania. Wymiary książeczki 20 x 45 cm z czerwonymi literkami wysokości 5 cm. Może ona dotyczyć rozkładu dnia, ważnych uroczystości itp.

Książeczka na początku liczy ok. 10 stron, które osoba prowadząca czyta dziecku dwa do trzech razy dziennie, przez kilka dni. Następnie dodaje nowe rozdziały, używając tego samego podstawowego słownictwa.

Etap czwarty (zdania rozbudowane)

         
Przechodzimy do niego, gdy dziecko jest gotowe zrozumieć, że słowa użyte w zdaniu mogą przedstawić myśl bardziej skomplikowaną. Podczas budowania zdań dodajemy dodatkowe czasowniki oraz rzeczowniki i układamy, np. Mała Basia pije mleko. Później można wprowadzić przyimki:  w, na, do, za  itp.,

np.  Czerwone auto jedzie do domu.

       Wojtek pije sok pomarańczowy z czerwonego kubka.

         W miarę dokładania dodatkowych słów prowadzący zmniejsza wielkość liter  do  3,5 cm wysokości

Zdania układane przez dziecko mogą być śmieszne lub absurdalne, np.  Duży słoń pije żółte mleko.

Gdy w zabawie przejdzie się już do zdań pięciowyrazowych, będzie brakowało miejsca na kartkach czy w książeczkach.
Etap piąty (książki)

         
Prowadzący ma tu za zadanie wybrać książkę zawierającą słownictwo, którego dziecko nauczyło się w formie pojedynczych słów, wyrażeń i prostych zdań. Książka taka powinna spełniać następujące kryteria:

1.        Powinna mieć słownictwo od pięćdziesięciu do stu słów.

2.        Powinna zawierać nie więcej niż jedno zdanie na jednej stronie.

3.        Litery nie powinny być mniejsze niż 2 cm.

4.        Tekst powinien poprzedzać ilustracje i znajdować się na oddzielnej stronie.

Gdy książka dla dziecka została wybrana, prowadzący czyta mu ją dwa lub trzy razy dziennie przez kilka dni. Dziecko zacznie zbierać swoją bibliotekę, może sięgać po nie i czytać tyle razy, ile mu się podoba.

Dziecko wkracza w świat ludzi czytających, kiedy odkrywa, że czytana właśnie książka to więcej niż zabawa. Uświadamia sobie wówczas, że wiedza ludzi dorosłych staje się dla niego też dostępna.
Według G. Domana powinniśmy zawsze pamiętać o zasadach, które są podstawą dobrego uczenia i wzbudzają w dziecku motywację, która jest gwarantem sukcesu, niezależnie od wieku tego dziecka. Tak więc zabawę w czytanie:

· powinno zacząć się w możliwie najmłodszym wieku, 

· każdej sesji powinna towarzyszyć radość i entuzjazm

·  w czasie nauki nie sprawdzamy wychowanka
Podstawową zasadą efektywnej nauki czytania jest zasada, że oboje nauczyciel i dziecko muszą podchodzić do nauki z radością jak do wspaniałej zabawy. Uczenie się jest nagrodą a nie karą. Dla wychowanka uczenie się jest największą przygodą w życiu, jest ono upragnione i niezmiernie ważne.

Kolejna zasada programowa zaleca bardzo wczesne rozpoczynanie nauki. 

Trzecia i najważniejsza zasada mówi, że w czasie nauki nie sprawdzamy wychowanka. Dzieci bardzo lubią się uczyć, ale nie lubią pełnego stresu sprawdzania. Stres nie może towarzyszyć zabawie. Im rzadziej sprawdzamy dziecko, tym szybciej będzie się ono uczyć. Zamiast sprawdzania musimy zapewnić okazje do rozwiązywania problemów. Należy pozwolić każdemu dziecku na wykazanie się wiedzą. 

IV. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU
„ZABAWA W CZYTANIE” WG G. DOMANA

W KRASNOLUDKACH
       Czytanie to kojarzenie znaków pisma (druku) jakiegoś języka z treścią danego tekstu.[ W. Okoń, Słownik pedagogiczny, PWN, Warszawa 1987, s 46]

 Przenosząc propozycję G. Domana nauki czytania na warunki edukacji przedszkolnej i uwzględniając specyfikę czytania z grupą przedszkolną, ważne wydaje się, aby sesje czytania wplatać w różne formy działalności dzieci wynikającej z planowania nauczyciela. Powiązane z realizowaną tematyką kompleksową sprawiają, że stają się integralną częścią codziennych zabaw i angażują wszystkich uczestników zabawy. Z czasem można je wplatać do zabaw prowadzonych z całą grupą.

Przystosowując metodę Domana do warunków przedszkolnych należy dokonać pewnych zmian:

– miejsca nauki - przedszkole, sala 

– czasu nauki – podczas pobytu w przedszkolu,

– osoby uczącej - nauczyciel, 

– liczby uczonych dzieci (zazwyczaj nie jest to jedno dziecko ale 2-3 potem więcej). 

 Tempo pokonywania kolejnych etapów tej zabawy zależeć będzie od obecności  wychowanków w przedszkolu oraz ich zainteresowania i możliwości rozwojowych. W przedszkolu nauka odbywa się 3 razy dziennie w czasie krótkich sesji. 
Nauka czytania w metodzie Domana oparta jest na bardzo dokładnym scenariuszu, którego ścisłe przestrzeganie pozwala na osiąganie najlepszych rezultatów.

 Program nauki czytania musi więc składać z pięciu etapów, które obowiązują zawsze, niezależnie od wieku w jakim jest dziecko. 
Wprowadzenie w świat liter/pisma rozpocznę od kilku wyrazów powiązanych z aktualnym tematem kompleksowym, obserwując tempo zapamiętywania. Następny krok w tej wstępnej fazie to zapoznanie z graficznym zapisem  imion dzieci, (korzystając w tym przypadku z propozycji I. Majchrzak) oraz wykorzystanie zabaw proponowanych przez autorkę. W oparciu o imiona będę chciała zapoznać dzieci z pojęciem litery jako części składowej wyrazu (rozcięcie imion na litery w obecności dziecka) , które wzbogacą dzieci doświadczenia w tym zakresie.

Równocześnie dzieci będą odczytywać wyrazy podczas sesji migawkowej. Karty wykorzystywane podczas sesji będą w zasięgu dzieci by same mogły bawić się. Treścią nawiązywać będą do przerabianej tematyki i będą prezentowane w planie miesięcznym. Te wyrazy to m.in. takie, które oznaczają to co dla dziecka najbliższe (np.):

· Rodzina (mama, tata, babcia, dziadek, wujek)

· świat zabawek (lalka, misiu, samochód, klocki, kotek, pajacyk)

· droga (znak, droga, zebra, traktor)

· bohaterowie utworów dla dzieci

  Każdego dnia pokazywać będę dzieciom 5 wyrazów i tak 3 razy każdego dnia. Drugiego dnia powtórzę czynność 3 razy z tym zestawem wyrazów i wprowadzę nowy wyraz. Gdy podczas sesji będę miała 15 wyrazów, rozpocznę wycofywanie jednego wyrazu, zastępując go nowym. Tempo wprowadzania nowych wyrazów będzie zależeć od zainteresowania dzieci i ich aktywności.

Po tygodniu ocenię na podstawie obserwacji czy jak poszczególne dzieci przyswoiły sobie te wyrazy i czy podejmują próby samodzielnego czytania.

Umożliwię to dzieciom poprzez:

· przyczepienie do „mówiąca ściany” prezentowanych wyrazów. 

· Ponadto zapoznam dzieci z zabawą „Łowienie wyrazów”, która polega na wyławianiu wędką wskazanych wyrazów z przyczepionymi magnesami.

· Przygotuję obrazki będące ilustracją wyrazów przez co dzieci będą mogły dopasowywać obrazki do wyrazów; 

· Stworzę w sali kącik gdzie obok wyrazów będą znajdować się obrazki zgodnie z treścią napisu, co służyć będzie ewentualnemu utrwalaniu treści wyrazu;

· Obejmę zabawą chętne dzieci, przy czym postaram się uczynić je tak atrakcyjnymi by jak najwięcej dzieci chciało bawić się w czytanie

· Udostępnię dzieciom wiele takich samych wyrazów do zabaw spontanicznych

(Po opanowaniu pierwszych 15 słów dziecko pokonuje najtrudniejszy próg w całym procesie nauki czytania.) 

Na końcu warto podsumować jak wiele korzyści przynosi, zdaniem G. Domana przekazywanie wiedzy małemu dziecku w odpowiednio zorganizowany sposób zgodnie z jego metodą: 

· dziecko zauważa, że nauka jest procesem bardziej radosnym niż inne czynności i takie podejście będzie ono miało przez całe życie, 

· buduje ono potężną bazę informacyjną, pomocną w późniejszej nauce,

· wiedza dziecka tworzy się w oparciu o fakty i jest stopniowo rozszerzana,

· „dziecko zdobywa ogromną wiedzę poboczną bez świadomego wysiłku ze swojej strony w wyniku krzyżowania się różnych serii z odrębnych Kategorii z różnych Dziedzin”, 

· „następuje rzeczywisty fizyczny rozwój mózgu jako wynik wzrokowego, słuchowego i dotykowego pobudzenia, jaki otrzymał z odpowiednią częstotliwością, natężeniem oraz czasem trwania”, 

· „uzyskuje duży wzrost inteligencji jako małe dziecko oraz ogromny bank wiedzy niezbędny do rozwoju inteligencji w dorosłym życiu” (G. Doman 1990).

 Treści nie zostały podzielone na grupy wiekowe, gdyż nabywanie umiejętności czytania przez dziecko powinno być zgodne z jego potencjałem rozwojowym. Zabawa jak sama nazwa wskazuje ma kojarzyć się z przyjemnością, którą dziecko podejmuje z własnej inicjatywy, lub chęci. 

VIII. METODY I FORMY PRACY

         Metoda kształcenia (według Okonia) to systematycznie stosowany sposób postępowania nauczyciela z uczniami, umożliwiający osiąganie celów kształcenia, układ czynności nauczyciela i uczniów wypróbowany i systematycznie stosowany w celu spowodowania określonych zmian w osobowości uczniów.

W polskiej dydaktyce wyróżnia się cztery drogi uczenia się, poprzez: przyswajanie, odkrywanie (rozwiązywanie problemów), przeżywanie i działanie. Ważnym czynnikiem w przyswajaniu gotowej wiedzy są emocje, gdyż są one czynnikiem pamięci trwałej. Kategorie nauczania (podające, poszukujące, praktyczne) oraz kategorie uczenia się w pracy nauczyciela z dziećmi występują w różnych proporcjach. O skuteczności programu decyduje między innymi dobór metod i form, aby oddziaływanie okazało się w pełni efektywne. 


Najbardziej rozpowszechniony podział metod jest następujący:

metody podające, (informujące, oparte na słowie)

-    wyjaśnianie lub objaśnianie,

· opis,

· opowiadanie,

· pogadanka.

metody problemowe (oparte na samodzielnym dochodzeniu do wiedzy)

· dyskusja,

· wykład,

· klasyczna metoda problemowa,

· metoda sytuacyjna,

· burza mózgów.

Metody eksponujące (oparte na obserwacji)
· metody impresyjne,

· metody ekspresyjne,

· eksponowanie prac dzieci,

pokaz, wystawa, udział w koncercie.

Metody praktyczne (oparte na działaniu)
· ćwiczenia, eksperymenty, zajęcia praktyczne,

· działania w środowisku (występy muzyczne, teatr uliczny, i tym podobne).
       Wszelkie metody powinny być wspierane przez odpowiednio dobrane formy pracy inicjujące aktywność dzieci. 

  W zabawie w czytanie przede wszystkim wykorzystam metody podające, później wprowadzając zabawy utrwalające poznane wyrazy wykorzystane zostaną metody problemowe, eksponujące i praktyczne.

  Dla potrzeb tego programu zastosuje  przede wszystkim formy pracy:
· Indywidualna (jednostkowa)

Potem 

· Grupowa

By być może w ostatnim etapie

· Zbiorowa

IX. WARUNKI UMOŻLIWIAJĄCE REALIZACJĘ PROGRAMU

   
Program „Zabawa w czytanie” wg G. Domana jest przeznaczony do realizacji w grupach dzieci młodszych, wymagający indywidualizacji. Kieruję go do nauczycieli otwartych, nie bojących się bezpiecznych eksperymentów. Mimo, że wymaga przestrzegania kolejności wprowadzania 5 etapów, to i tak daje twórczemu nauczycielowi możliwości realizowania swoich pomysłów uatrakcyjniających tę zabawę.

  Niezbędnymi warunkami do jego realizacji: 

· atmosfera radości i entuzjazmu; 
· wydzielone miejsce, gdzie znajdować się będą pomoce wykorzystywane w tej zabawie

· stale dostarczanie nowych informacji, 

· prowadzenie nauki tylko wtedy gdy dziecko jest wypoczęte i zdrowe, 

· w miarę postępowania nauki odkładanie starych informacji, 

· mówienie do dziecka wyraźnie, głośno z dużym entuzjazmem,

· wykonywanie programów systematycznie,  

· prezentowanie materiałów w bardzo szybki sposób „im szybciej tym lepiej”,

· zawsze należy skończyć zanim dziecko o to poprosi, 

· gotowość do zmiany dynamiki programu w zależności od potrzeb i wieku dziecka, 

· mówienie prawdy i dotrzymywanie obietnicy, 

· dawanie jasnych, prostych odpowiedzi, 

· nie należy ciągle kontrolować i kwestionować wyników nauki, 
 

       Materiały potrzebne do rozpoczęcia nauki czytania są bardzo proste, a opracowane zostały na podstawie wieloletniej pracy zespołu specjalistów zajmujących się procesem rozwoju mózgu małego dziecka. Uwzględniono w nich możliwości i ograniczenia narządu wzroku wychowanka i zaplanowano tak, aby odpowiadały wszystkim jego potrzebom.

Ze względu na fakt, że dzieci mają 4-5 lat nie potrzebna jest stymulacja wzroku, dlatego wyrazy będę pisać na komputerze czarną czcionką.

Oprócz kart ze słowami, liter, obrazków w metodzie tej, bardzo ważną rolę spełniają książeczki, które na początku można przygotować razem z dzieckiem ze znanych mu wyrazów. Potem te dłuższe przygotowujemy dziecku samodzielnie by potem korzystać z dostępnych na rynku jednak starannie wybranych. 

Pierwsza książka musi spełniać określone kryteria: 

· ograniczony znany dziecku zasób słów,
·  odpowiedni krój czcionki,
·  tekst uzupełniony ilustracją.
Gdy dziecko podejmie „zabawę w czytanie” i będzie samodzielnie czytać dłuższe fragmenty tekstu, należy przygotowywać trudniejsze książeczki. 

Pomocami służącymi realizacji tego programu są m.in.
· wyrazy służące do migawkowej sesji czytania, 

· wizytówki,

· koperty z literami imienia dziecka w kopertach

· „ściana pełna liter”, czyli tablica zawierająca wszystkie litery wielkie i małe, drukowane (alfabet),  

· „lista obecności”, czyli tablica z kieszonkami na wizytówki, 

· wizytówki dzieci w szatni,

· koperty z rysunkami i podpisami do „Kopertowych zgadywanek”,
· wyrazy do zabaw utrwalających; np. „Dobierz w parę”,
· „skrzynka liter” (alfabet ruchomy) dostępna dla dzieci.
X. TREŚCI PROGRAMOWE


   
Akt inicjacji to magiczny gest wprowadzający nawet trzyletnie dziecko w świat pisma (I.Majchrzak). Dziecko doświadcza, że coś może być wyrażone za pomocą pisma.

Dzieci w miarę możliwości będą systematycznie uczestniczyć w sesjach czytania (piszę w miarę systematycznie, gdyż musimy sobie uświadomić, że mamy dzieci w grupie 25, prowadząc 3 sesje dziennie z jedną grupką- przeciętnie 3 dzieci- to tych sesji będziemy mieć ok. 24, zakładając, że wszystkie wyrażą wolę w nich uczestniczenia), do których wyrazy dobierane będą zazwyczaj zgodnie z przerabianą tematyką. W niektórych sytuacjach sesje będą wplatane w zajęcia zorganizowane. Oprócz sesji, dzieci będą doskonalić zdobywane umiejętności podczas różnych zabaw, które wzbogacą ich doświadczenia z czytaniem. Stąd realizowanie treści przedstawiam w formie zabaw, uczestniczenie w których opiera się na chęci 
 ze strony dziecka. Wiele tych zabaw można odnaleźć w propozycji I. Majchrzak.

Zabawy wykorzystywane podczas „Zabawy w czytanie”

Moje imię

Każde dziecko otrzymuje inne słowo, które mu przynależy (Irena Majchrzak nazywa ten moment nie nauką, ale darem pisma, bo darem może być tylko to, co osobiste) – swoje imię. Nauczyciel odsłania dziecku alfabetyczną istotę jego imienia.


Moja wizytówka

Kilka kompletów wizytówek z imionami. Wizytówek używamy zamiast znaczków rozpoznawczych np. w szatni, w łazience, do teczek z pracami, podpisując prace dzieci itp.

Jestem

Umieszczamy wizytówki na ścianie w taki sposób, aby dziecko stojąc pod wizytówką, nie zasłaniało jej. Można wykorzystywać podczas sprawdzania obecności dzieci lub w zabawach ruchowych.


Zabawa „w kole” – 

Rozdajemy wizytówki „na chybił trafił”. Jedno dziecko nie dostaje swojej wizytówki i szuka ono własnego imienia. Zabiera swoją wizytówkę koledze (lub koleżance), który teraz sam musi znaleźć swoją i tak do końca. (wyznaczone dziecko, które posiada wizytówkę, poszukuje swojej wymieniając ją za tę, którą posiada. Dziecko, które otrzymało ją kontynuuje zabawę itd.)

Wykonaj polecenie

Nauczyciel podnosi do góry jakąś wizytówkę i wydaje polecenie. Właściciel wizytówki wykonuje polecenie, np. „podskocz trzy razy, lub poszukaj i podaj mi czerwony klocek". 
Krążą nasze imiona

Dzieci siedzą w kole. Każde trzyma w rękach swoją wizytówkę. Na umówiony znak nauczyciela (np. klaśnięcie) dzieci podają sobie wizytówki z rąk do rąk. Na drugi znak (np. dwa klaśnięcia) dzieci przestają sobie podawać wizytówki, odczytują-rozpoznają tą, którą mają w ręku. Zabawa trwa tak długo jak chcą tego dzieci. (jest to trudna zabawa dla dzieci młodszych, gdyż trudno im skoordynować podawanie i przyjmowanie kolejnej wizytówki)

Koperty

Koperty z literami imienia każdego dziecka Koperta powinna być podpisana. Litery w kopercie służą do układania imienia wg wzoru , który m.in. znajduje się na kopercie.


Imię kolegi

Dzieci w kole otrzymują przypadkowe imiona. Zadaniem rozpoczynającego zabawę jest wręczenie wizytówki jego właścicielowi. Teraz ten gracz ma dwie wizytówki,  dlatego „nie jego” znów oddaje jego właścicielowi, itd. 

Krzesełka w kole 

Na oparciach dziecięcych krzesełek znajdują się imiona dzieci. Krzesełka, są ustawione w kręgu. Każdy siada na swoim i przygląda się, kto siedzi koło niego i na innych krzesłach. Następnie dzieci chodzą dookoła utworzonego kręgu i na dźwięk 

(np. tamburyna lub przerwę w muzyce) siadają na tym krzesełku, przy którym akurat się zatrzymały. Próbują odgadnąć na czyim krześle siedzą.


Czyja wizytówka? 

Kilka wizytówek ułożonych w ręce jak talia kart. Dziecko wybiera jedną i czyta, do którego kolegi ona należy.

Znajdź swoje imię 

Wizytówki rozrzucone na dywanie. Dzieci biegają, starając się je omijać. Na umówiony sygnał szukają i stają przy swoim imieniu

Imiona - skreślanki –

Nauczycielka na dużym arkuszu wypisuje imiona wszystkich dzieci biorących udział w zabawie. Dzieci kolejno podbiegają i flamastrem skreślają swoje imię.

 
Imiona w parach 

Dzieci siadają w parach naprzeciw siebie ze swoimi wizytówkami. Przedstawiając się sobie demonstrując wizytówkę: Ja jestem Ania... Następnie wymieniają się wizytówkami. Po przyjrzeniu się zapisowi imienia kolegi, wszyscy odkładają wizytówkę w oddalone miejsce i wracają. Na sygnał nauczyciela wybrane dziecko stara się odnaleźć wizytówkę dla swojego partnera.


Bingo wyrazowe
Każde dziecko otrzymuje jeden ze znanych im wyrazów. Nauczycielka czyta wybrane słowo głośno, a dziecko patrzy i porównuje, czy posiada wyraz, taki sam jak nauczycielka. 

Balony do tańca

W zabawie bierze udział parzysta liczba dzieci. Potrzebne są kolorowe balony. Dzieci otrzymują zawieszone na tasiemkach wyrazy. Dzieci dobierają się parami tak aby utworzyć napis np. czerwony balon, to uprawnia do zabrania balonika 
i tańczenia z nim.  


Szukaj obrazka 

Jedno z dzieci dysponuje bankiem liter. Na stole znajduje się wiele różnych obrazków. Bankier wybiera literę, a pozostali gracze starają się znaleźć jak najwięcej obrazków rozpoczynających się tą literą. Kto nazbiera najwięcej, zostaje bankierem. Litera raz wybrana nie bierze już udziału w grze następnej.


Loteryjka fonetyczna z imionami 

Dzieci siedzą ze swoimi wizytówkami, każde ma do dyspozycji kilka „pchełek” – 

( mogą to być klocki ) - do zaznaczania liter biorących udział w grze. Nauczycielka, pisze na tablicy rzeczownik. Dzieci, w których imieniu występną litery tego rzeczownika, zgłaszają ten fakt i zaznaczają pchełką na wizytówce występujące w wyrazie podstawowym, litery. To dziecko, które pierwsze zaznaczy wszystkie litery swego imienia, wygrywa. Wyrazy do gry mogą proponować dzieci.


Bank

Nauczyciel posiada wyrazy wykorzystywane w sesjach migawkowych. Każdy z uczestników (także nauczyciel) posiada plansze podzieloną na cztery pola i cztery figury do umieszczaniu na tych polach. Do zabawy potrzebna jest kostka na ściankach której znajdują się obrazki będące treścią wyrazów będących u bankiera. Dzieci rzucają kostką, następnie mówią stop gdy zobaczą wśród prezentowanych przez nauczyciela wyraz, ten który jest podpisenm do „wyrzuconego obrazka”. W przypadku prawidłowej odpowiedzi dziecko umieszcza figurę-punkt na swojej planszy, w przypadku pomyłki, figurę umieszcza bankier. Wygrywa ten kto pierwszy ułoży cztery figury na planszy.

W sklepie

Nauczyciel sprzedaje np. malowanki, kupujący nie potrafią mówić, więc posługują się napisami.

UWAGI
   Zwracam uwagę, że cały ten program jest bardzo elastyczny, chociażby  dlatego, że obejmuje dzieci, a jak wiadomo dzieci są nieprzewidywalne. 

Prace rozpocznę z tymi dziećmi, które wykażą zainteresowanie i chęć uczestniczenia w zabawie „w czytanie”. Będę chciała jak najwięcej dzieci zainteresować nową zabawą tworząc swoisty „rytuał” towarzyszący tej „zabawie”. Zacznę od wygospodarowania kącika,  w którym udostępnię dzieciom poznawane wyrazy, obrazki do tych wyrazów, litery. Każdej zabawie będzie towarzyszyć atmosfera ciszy i radości zarazem sugerująca spotkanie z niespodzianką. Muszę także zwrócić uwagę w jakim tempie dzieci będą przyswajać sobie podawane wyrazy co zaobserwuje na podstawie tempa odczytywania. Zdaję sobie sprawę, że nie należy sprawdzać stopnia opanowania słów ale tempo ich przyswajania zdecyduje w jakich zestawach jak i jak często będę wycofywać stare i dokładać nowe wyrazy. Wszystkie poznawane wyrazy będę wieszać na ścianie i sprawdzę zainteresowanie dzieci nową zabawą.

Prace rozpocznę od zestawu 5 wyrazów. Każdego następnego dnia dołożę jeden wyraz bez ujmowania już poznanych. Po pierwszym tygodniu dzieci powinny odczytywać 9 wyrazów

Wyrazy służące prezentacji będą napisane czcionką w kolorze czarnym, gdyż dzieci uczęszczające do mojej grupy mają przeważnie 4 lata i umiejętności skupiania wzroku mają wykształconą stąd czerwony kolor czcionki służący,  „wzrokowej stymulacji” jest zbędny. Może to się zmienić po bezpośrednich doświadczeniach z ta zabawą. 

  Po pierwszych doświadczeniach z „Zabawą w czytanie” rok szkolny 2005-2006 rozpocznę od wyrazów tych poznanych w poprzednim roku jak i nowych. Mam grupę, do której uczęszcza 15 dzieci z mojej poprzedniej grupy i 10 nowych, którzy nie znają tej zabawy. Już teraz wiem, że ta zabawa rozwija zainteresowania dzieci światem liter. Dzieci teraz odwzorowują swoje imię pisząc je. Ponadto rozróżniają i nazywają „swoje” litery.

Mam nadzieję, że  dzięki zabawom w czytanie dzieci będą miały więcej czasu na doskonalenie samej techniki czytania, a także przyczynią się do postępów w czytaniu ze zrozumieniem. 

XI. MONITOROWANIE I EWALUACJA 

         Monitorowanie polega na ciągłym, systematycznym obserwowaniu pojawiających się rezultatów realizowanego planu.


Ewaluacja, zdaniem B. Niemierki, jest pogłębionym sprawdzeniem i ocenianiem osiągnięć uczniów, obejmującym analizę warunków przebiegu i wyników nauczania, nastawionym na ulepszenie procesu dydaktycznego.


Aby przekonać się, czy proponowany program odnosi pożądany wpływ na odbiorców tej zabawy, konieczne jest przeprowadzenie ewaluacji, działania zmierzającego do stwierdzenia, w jakim stopniu zamierzone cele są osiągane.

Ewaluacja jest zbieraniem, analizą, interpretacją i wartościowaniem danych o działalności, jej planach, wynikach i uwarunkowaniach.

Metody ewaluacji programu:

1. Ustne:
a) rozmowa

· z dziećmi podczas zajęć (odpowiedzi na pytania ),

· z nauczycielami poszczególnych grup,

2. Pisemne:
a) ankietowanie ( rodziców, nauczycieli ),

b) rejestrowanie obserwacji ( karty osiągnięć dzieci ).

3. Praktyczne:
a) analiza efektów pracy

Te informacje zbiorę na podstawie 
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rozmowy z nauczycielami, 
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badania ankietowego rodziców, 
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badania ankietowego nauczycieli
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rozmowy z dyrektor przedszkola
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opinia własna autorki tego programu
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karty osiągnięć dzieci 


Monitorowanie nabywania umiejętności czytania dokonam za pomocą opracowanej przeze mnie KARTY OSIĄGNIĘĆ DZIECKA, która w sposób czytelny zobrazuje mi tempo opanowania poszczególnych umiejętności.

	KARTA OSIĄGNIĘĆ DZIECKA

Zabawa w czytanie wg G. Domana

...........................................................................................................................wiek ..........

(imię i nazwisko dziecka)

	DZIECKO CZYTA:
	CZAS OSIĄGNIĘCIA UMIEJĘTNOŚCI
	UWAGI

	
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	

	Rozpoznaje swoje imię
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Układa imię z liter wg wzoru
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Układa imię z liter bez wzoru
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Odczytuje imiona kolegów
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10 – 15 wyrazów
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15 – 20 wyrazów
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20 i więcej wyrazów
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Wyrażenia dwuwyrazowe
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Układa podpisy do wyrazów
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Zdania trzywyrazowe
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Układa zdania
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Czyta książeczkę
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	UWAGI


	
	


                              ...…………………………    

                                                                                                                       podpis nauczyciela
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WYRAZY DO GLOBALNEGO CZYTANIA UWZGLĘDNIAJĄCE TEMATYKĘ KOMPLEKSOWĄ 

(tabela do której wpisuję wyrazy po opracowaniu miesięcznego planu pracy wychowawczo-dydaktycznej)
( SESJE CZYTANIA)
 Wyrazy do globalnego czytania, które należy wykorzystywać przez cały okres trwania danego tematu do zabaw z dziećmi. 
	l.p.
	Miesiąc
	TEMATYKA KOMPLEKSOWA
	WYRAZY DO CZYTANIA

	1.
	WRZESIEŃ
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.
	PAŹDZIERNIK
	
	 

	
	
	
	

	
	
	
	

	3.
	LISTOPAD
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	4.
	GRUDZIEŃ
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	5.
	STYCZEŃ
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	6.
	LUTY
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	7.
	MARZEC
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	8.
	KWIECIEŃ
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	9.
	MAJ
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	10.
	CZERWIEC
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