KARTA DIAGNOSTYCZNA

Uczeń klasy trzeciej

Szkoła Filialna w Osieku

Rozpoznanie: seplenienie / parasygmatyzm /

                             / głoski sz, ż, cz, dż są zastępowane przez s, z, c, dz /

Rozpoczęcie terapii  poprzedzone będzie następującymi etapami:

· przeprowadzeniem wywiadu z matką,

· badaniem słuchu, w tym fonematycznego,

· badaniem budowy i sprawności narządów artykulacyjnych,

· badaniem mowy, w tym:

a/ rozumienie mowy

b/ mowa samodzielna 

c/ powtarzanie

d/ wymowa poszczególnych głosek

e/ czytanie i pisanie

Wyniki badań wstępnych

Narządy artykulacyjne:

Język, wargi, podniebienie oraz zgryz – prawidłowe

Słuch: 

Fizjologiczny – prawidłowy

Fonematyczny – prawidłowy

Kinestezja artykulacyjna – prawidłowa

Oddychanie – prawidłowe

Fonacja – prawidłowa

Tempo mowy – przyspieszone

Wyniki badań szczegółowych

Powtarzanie:

Sylab – prawidłowe

Wyrazów – prawidłowe

Zdań – prawidłowe

Słownictwo: zasób słownika czynnego na poziomie wieku

Formy gramatyczne – prawidłowe


Wymowa

Realizacja samogłosek – prawidłowa

Realizacja spółgłosek – w nagłosie, śródgłosie i wygłosie – prawidłowa

Głoski : zamieniane : sz, ż, cz, dż na s, z, c, dz

Program terapii:

1. Ćwiczenia prawidłowej artykulacji głoski w izolacji, w sylabach, pojedynczych wyrazach / nagłos, śródgłos i wygłos /, zdaniach, wierszykach, krótkich tekstach czytanych oraz w mowie spontanicznej.

2. Stosowane metody:

· ćwiczenia narządów mowy – warg i języka

· wyjaśnianie położenia narządów mowy

· kontrola wzrokowa i kontrola dotyku 

· metoda fonetyczna i mechaniczna

· gesty umowne

· ćwiczenie autokontroli słuchowej

· ćwiczenia słuchowe,

· ćwiczenia różnicowania

· ćwiczenia identyfikacji

3. Kolejność korekcji wadliwych artykulacji:

· sz, ż, cz, dż

Ewaluacja

Ewaluacja programu dokonywać się będzie na bieżąco, poprzez ćwiczenia prowadzone według zasady stopniowania trudności.

Wszystkie ćwiczenia prowadzone będą systematycznie.

Podstawą zakończenia terapii będzie wymawianie zaburzonych głosek w mowie spontanicznej.

Poziom czytania zbadam testem na tempo czytania.

Poziom pisania zbadam przeprowadzając pisanie z pamięci i pisanie ze słuchu.

Zestawy ćwiczeń:

I. Ćwiczenia usprawniające narządy mowy:

· ćwiczenia warg /„słodki buziak” – wysuwanie warg do przodu, tak jak przy pocałunku; przesyłanie całusów/

· ćwiczenia języka /„miodowe usta” – unoszenie języka nad górną wargę; „czekoladowy lizak” – unoszenie języka na górne zęby; wysuwanie języka z buzi i przesuwanie go raz do prawego, raz do lewego kącika ust; „mycie zębów” językiem; „przeskakiwanie” językiem kolejno po wszystkich zębach górnych; dotykanie językiem wałka dziąsłowego, „malowanie” podniebienia językiem/
II. Ćwiczenia oddechowe /zdmuchiwanie płomienia świecy; picie napojów i dmuchanie przez słomkę; robienie baniek mydlanych; chuchanie, dmuchanie na waciki, piłeczki pingpongowe, wiatraczki, skrawki papieru itp./
III. Ćwiczenia właściwej artykulacji zaburzonych spółgłosek

-   ćwiczenia prawidłowej artykulacji głoski „sz” – różnicowanie głosek sz– s

·  ćwiczenia prawidłowej artykulacji głoski „ż” – różnicowanie głosek ż – z

·  ćwiczenia prawidłowej wymowy głoski „cz” – różnicowanie głosek cz – c

·  ćwiczenia prawidłowej wymowy grupy spółgłoskowej: szcz

-   ćwiczenia prawidłowej wymowy głoski „dż”- różnicowanie głosek dż – dz

IV. Ćwiczenia w czytaniu tekstów, rozwiązywaniu zagadek, opowiadaniu ilustracji oraz tworzeniu własnych, samorzutnych wypowiedzi.

Zestawy przykładowych ćwiczeń 

1. Artykulacja głoski „sz”

· Naśladowanie szumu wiatru

· Pokaz ułożenia warg i języka podczas artykulacji głoski „sz” w izolacji 

     / kontrola wzrokowa, kontrola dotyku/ 

· Klaśnij, gdy usłyszysz „sz” : szabla, piłka, lalka, szampon, kotek, szuflada, głowa, bałwan, szofer

· Powtarzanie sylab: szo, szu, sza, sze, szy, asza, uszu, oszo, esze, iszy itp.

· Powtarzanie wyrazów: /głoska „sz” w nagłosie, wygłosie i śródgłosie/ np.: szum, szufla, szuwary, szorty, tusz, kapelusz, Mateusz, arkusz, myszka, pyszny, koszula itp.

· Różnicowanie głosek sz – s: Nazwij pierwszą głoskę usłyszanego słowa: szufelka, samolot, skarpety, szkoła, sok, szyszka, szarlotka, spodnie, szpital.

Połącz pasujące do siebie wyrazy. Przeczytaj powstałe pary:

szybki                                             kapelusz

szary                                              samochód

ostry                                               sweter

słodka                                             nóż

puszysty                                          słoń

słomkowy                                       gruszka

· Wskazywanie wśród trzech obrazków, tego, który nie pasuje do pozostałych /obrazki zawierające głoskę sz lub s np.: szalik, sowa, płaszcz/

· Układanie zdań z rozsypanek wyrazowych np.: serek. Myszka zjada Szara

2. Artykulacja głoski „ż”

· Pokaz ułożenia warg i języka podczas artykulacji głoski „ż” w izolacji 

     / kontrola wzrokowa, kontrola dotyku/ 
· Powtarzanie za logopedą sylab np.: żu, ża, że, ży, aż, oż, iż, eż itp. i wyrazów /nagłos, wygłos i śródgłos/ żuk, rzut, żółw, żuraw, żona, abażur, witraż itp.

· Nadawanie nazw poszczególnym obrazkom i uzupełnianie brakujących liter w wyrazach np.: żółw, rzodkiewka, żołędzie, żaba, żarówka, żyrafa

· Tworzenie nowych słów na podstawie par obrazków i ich pierwszych sylab np.: drabina      żebra      draże
· Uzupełnianie zdań nazwą obrazka np.: Na talerzu leżą świeże grzyby.

· Nauka na pamięć wierszyków

· Różnicowanie głosek ż – z : Wskazywanie obrazków, w których nazwach ukryła się głoska ż. Skreślanie w zdaniach niepoprawnie napisanych wyrazów. Odczytywanie zdań np.: Jerzy zebrał dużo /duzo grzybów; Zenek marzy o żegarku / zegarku.

3. Artykulacja głoski „cz”

· Pokaz ułożenia warg i języka podczas artykulacji głoski „cz” w izolacji 

     / kontrola wzrokowa, kontrola dotyku/ 
· Powtarzanie za logopedą sylab np.: czu, cza, czo, ecz, ocz, ycz i wyrazów /nagłos, wygłos i śródgłos / czub, czubek, czujnik, czajnik, czapla, czerń, czosnek, czas, czajka, oczko, paczka itp.

· Nazywanie obrazków. Wybieranie pasującej pary określeń np.: /rysunek czapki/ określenia do wyboru: ciepła wełniana, mocna gorzka

· Znajdywanie i dopasowywanie brakujących części obrazków np.: o-czy, tę – cza, zna – czek

· Dopasowywanie obrazków do określeń: elektryczny – czajnik, czerstwe – bułki, czerwona – czapka

· Powtarzanie czytanych przez logopedę zdań np.: Czarek zmęczył się podczas meczu; Marek czyta ulubione czasopisma.

· Nauka na pamięć wierszyka pt.: „Kury i kaczki”.

· Różnicowanie głosek cz – c. Uczeń musi powiedzieć, jaką głoskę słyszy na początku każdego, wymawianego przez logopedę wyrazu np.: cegła, cebula, czołg, cukierek, czytanka

Łączenie par obrazków, których nazwy brzmią podobnie, a różnią się tylko jedną głoską np.: taczki – tacki; macki – maczki

Łączenie pasujących do siebie wyrazów. Odczytanie powstałych par wyrazów:

warczący                                             owieczka

zapracowana                                       Kruczek

pocerowana                                        uczennica

becząca                                               pończocha

4. Artykulacja głoski „dż”

· Pokaz ułożenia warg i języka podczas artykulacji głoski „dż” w izolacji 

     / kontrola wzrokowa, kontrola dotyku/ 
· Powtarzanie za logopedą sylab np.:dżu, dżo, dże, adż, odż, ydż, udżu, odżu, edżu i wyrazów /nagłos, wygłos i śródgłos / dżungla, dżuma, dżokej, dżem, dżentelmen, ujeżdża, wyjeżdża itp.

· Uczeń uzupełnia wyrazy brakującymi literami dż – ż
· Uzupełnianie zdań nazwą obrazka np.: /na rysunku dżokej/ ujeżdża konie.

· Uzupełniania zdań podanymi wyrazami do ilustracji np.: Autobus wyjeżdża z zajezdni. Wóz strażacki wyjeżdża z garażu.

· Nauka na pamięć wiersza – wyliczanki.

· Różnicowanie głosek dż – dz. Uczeń powtarza wyłącznie te słowa, w których usłyszał głoskę dż np.: dżuma, sadza, władza; dżem, dzwon, zagon

Powtarzanie zdań wypowiedzianych przez logopedę np.: Turysta zwiedza Dżakartę. Ciężarówka przejeżdża przez zwodzony most.

Przykładowe zagadki:

„ Co to za domek, powiedz mi.

Nie ma okien, ani drzwi.

Mieszkają w niej ubranka

mamy, taty i Janka.”    /szafa /

„ Różne szkolne rzeczy 

uczeń do niej wkłada,

wysuwasz ją z biurka, co to jest?...... /szuflada /

„ Bardzo lubi drzemać w błocie,

jeśli nie nadchodzi bociek.”    /żaba /

„ Pod sufitem gruszka świeci.

Znacie taką gruszkę dzieci?”   /żarówka /

„ Ma ucho i dziobek,

gwiżdże na nas czasem.

Gdy gotuje się woda,

przykrywką trzęsie z hałasem.”  /czajnik /

„ Jaki to smakołyk 

dziecko chętnie zjada?

Słodka i brązowa

zwą ją.............”    /czekolada /

„ Gdy go długo nie ma,

wszyscy narzekają.

A gdy nadejdzie, pod parasol

przed nim się chowają”    /deszcz /
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