Test wiadomości z zakresu I pomocy. 

Wersja 1

Proszę przeczytać uważnie poniższe pytania, wybrać prawidłową odpowiedź i zapisać ją na swojej kartce drukowanymi literami A, B, C, lub D . Tylko jedna odpowiedź jest  prawidłowa.  Na wykonanie zadania masz 20 min.  Powodzenia!.

1 „Złamanie zielonej gałązki” to złamanie:

a. u małych dzieci

b. u osób starszych

c. w każdym wieku 

d. nie ma takiego.

2 Trwałe przemieszczenie kości  wewnątrz stawu to:

a. skręcenie

b. zwichnięcie

c. stłuczenie

d. złamanie złożone

3 Złamanie patologiczne to wynik:

a. urazu mechanicznego

b. procesu chorobowego

c. zmiażdżenia kości

d. upadku na twarde podłoże

4 Zator  tłuszczowy może powstać w wyniku:

a. złamania kości śródręcza

b. złamania podstawy czaszki

c. zmiażdżenia żeber

d. złamania  kości udowej

5 Mimowolne oddawanie kału i moczu może świadczyć o:

a. złamaniu podstawy czaszki

b. złamaniu żeber

c. złamaniu stawu biodrowego

d. złamaniu kości miednicy

6 W której tętnicy płynie krew nienatlenowana?

a. aorcie

b. płucnej 

c. w żadnej

d. podobojczykowej

7 Rozległe wylewy krwi do tkanek nazywamy:

a. siniakami

b. krwotokiem miąższowym

c. krwiakami 

d. nie mają swojej nazwy

8 Który ze składników krwi dostarcza tkankom O2:

a. erytrocyty

b. leukocyty

c. trombocyty

d. osocze

9 Którą metodę tamowania krwotoków
wykorzystasz w złamaniu kości udowej i krwotoku tętniczym?

a. opaskę  uciskową

b. opatrunek uciskowy

c. zwykły opatrunek ochronny

d. ucisk ręczny na tętnicę

10 Wymiociny koloru brunatnego mogą świadczyć o:

a. krwotoku do jamy otrzewnej

b. krwotoku do jamy czaszkowej

c. krwotoku z płuc do oskrzeli

d. krwotoku do żołądka

11. Opatrunek „hermetyczny” zakładamy w przypadku:

a. krwotoku żołądkowego

b. otwartej rany klatki piersiowej

c. krwotoku z płuc do oskrzeli

d. krwotoku śródtkankowego

12 Który z objawów nie dotyczy wykrwawienia?

a. ogólny niepokój

b. uczucie zimna

c. prawidłowy oddech

d. uczucie duszności

13 „Rany płaczące” występują:

a. w oparzeniu  Io
b. w oparzeniu IIo  

c. w odmrożeniu IIo 

d. w odmrożeniu IIIo 

14 „Biały krwotok” jest wynikiem:

a. wypływu osocza krwi do tkanek

b. zwężenia się naczyń krwionośnych

c. zatoru tłuszczowego

d. rozrzedzenia krwi

15 Które z zakażeń rozwija się w odmrożeniach IIIo ?

a. zakażenie ogólne

b. gangrena

c. tężec

d. róża przyranna

16 Trzymające się czarne strupy to wynik:

a. oparzenia wapnem

b. oparzenia sodą kaustyczną

c. oparzenia kwasem solnym

d. oparzenia kwasem siarkowym

17 Woda wapienna może być przydatna w przypadku:

a. oparzenia sodą kaustyczną

b. oparzenia gorącą parą wodną

c. oparzenia wapnem niegaszonym

d. oparzenia kwasem solnym

18 Miękki i wilgotny strup to wynik:

a. oparzenia sodą kaustyczną

b. oparzenia wapnem niegaszonym

c. oparzenia kwasem azotowym

d. oparzenia gorącą wodą

Test wiadomości z zakresu I pomocy. 

Wersja 2

Proszę przeczytać uważnie poniższe pytania, wybrać prawidłową odpowiedź i zapisać ją na swojej kartce drukowanymi literami A, B, C, lub D . Tylko jedna odpowiedź jest  prawidłowa.  Na wykonanie zadania masz 20 min.  Powodzenia!.

1 Przerwanie tylko ciągłości  substancji kostnej to:

a. złamanie otwarte

b. złamanie proste

c. złamanie powikłane

d. złamanie złożone

2 Nietrwałe przemieszczenie kości wewn. stawu to:

a. złamanie złożone

b. złamanie zielonej gałązki

c. skręcenie

d. zwichnięcie

3 Złamanie patologiczne powstaje w wyniku:

a. urazu mechanicznego

b. procesu chorobowego

c. zmiażdżenia kości

d. upadku na twarde podłoże

4 Największy wypływ krwi do tkanek może wystąpić przypadku:

a. złamania kości udowej

b. złamania kości ramieniowej

c. złamania kości podudzia

d. złamania kości miednicy

5 Krwiaki oczodołów mogą świadczyć o:

a. złamaniu żuchwy

b. złamaniu odcinka lędźwiowego kręgosłupa

c. złamaniu odcinka szyjnego kręgosłupa

d. złamaniu podstawy czaszki

6 W której z tętnic płynie krew ciemnoczerwona?

a. płucnej

b. aorcie

c. żadnej

d. podobojczykowej

7 Krwiaki to:

a. krwawe podbiegnięcia

b. rozległe wylewy krwi do tkanek

c. krwotok miąższowy

d. inaczej siniaki

8 Który ze składników krwi powoduje jej krzepnięcie?

a. erytrocyty

b. trombocyty

c. leukocyty

d. osocze

9 Którą metodę tamowania krwotoków
wykorzystasz przypadku urwania kończyny?

a. ucisk ręczny na tętnicę

b. opatrunek uciskowy

c. opaskę uciskową

d. zgięcie kończyny

10 Twarde nie dające się ucisnąć powłoki brzuszne mogą  świadczyć o:

a. krwotoku do jamy otrzewnej

b. krwotoku do żołądka

c. krwotoku śródtkankowym

d. krwotoku z płuc do oskrzeli

11 Kostki lodu do połykania dajemy w przypadku:

a. krwotoku z płuc do oskrzeli

b. krwotoku do jamy otrzewnej

c. krwotoku od jamy czaszkowej

d. krwotoku do żołądka

12 Który z objawów nie dotyczy wykrwawienia?

a. blada skóra i błony śluzowe

b. zwolniony oddech

c. nudności i ogólny niepokój

d. uczucie zimna

13 Pęcherze wypełnione brunatną cieczą to objaw:

a. oparzenia IIIo
b. oparzenia IIo
c. odmrożenia IIo
d. odmrożenia IVo
 14 „Biały krwotok” jest wynikiem:

a. zatoru tłuszczowego

b. wypływu osocza krwi do tkanek

c. zmniejszenia się przepuszczalności naczyń włosowatych

d. zwężenia się naczyń krwionośnych

15 Okład Hibnera stosuje się w przypadku:

a. oparzenia IIo
b. odmrożenia Io
c. oparzenia IIIo
d. hipotermii

16 Mocno trzymające się żółte strupy to wynik oparzenia:

a. kwasem azotowym

b. sodą kaustyczną 

c. wapnem gaszonym 

d. kwasem solnym

17 Roztwór mydła przyda się przy oparzeniu:

a. wapnem niegaszonym

b. gorącą parą wodną

c. kwasem solnym

d. sodą kaustyczną

18 Szkliste obrzmienie to wynik oparzenia:

a. wapnem niegaszonym

b. kwasem siarkowym

c. sodą kaustyczną

d. wrzątkiem

klucz rozwiązania

wersja 1                                 wersja 2

	1
	A
	
	1
	B

	2
	B
	
	2
	C

	3
	B
	
	3
	B

	4
	D
	
	4
	D

	5
	C
	
	5
	D

	6
	B
	
	6
	A

	7
	C
	
	7
	B

	8
	A
	
	8
	B

	9
	A
	
	9
	C

	10
	D
	
	10
	A

	11
	B
	
	11
	A

	12
	C
	
	12
	B

	13
	C
	
	13
	C

	14
	A
	
	14
	B

	15
	B
	
	15
	D

	16
	C
	
	16
	A

	17
	D
	
	17
	C

	18
	A
	
	18
	C


