SCENARIUSZ OPRACOWANY NA PODSTAWIE ZAJĘĆ WARSZTATOWYCH

„Metoda Dennisona w przedszkolu”

Opracowała: mgr Bożena Straszak 

„Jesienny wiatr”
Zabawa z dziećmi w wieku przedszkolnym

Korzyści:

· Rozwijanie orientacji przestrzennej

· Doskonalenie koordynacji wzrokowo - ruchowej

· Rozwijanie twórczych, samodzielnych pomysłów improwizacyjnych             w ekspresji muzyczno- plastyczno- ruchowej, 

· Odczuwanie radości ze wspólnej zabawy i dobrze wykonanego zadania. 

Pomoce:
· taśma magnetofonowa z nagraniami A. Vivaldi ,,Cztery pory roku – Jesień”,   ,, Maskarada” – Chaczaturiana 

· magnetofon

· kolorowe apaszki

· duże kartki papieru

· farby, pędzle

Przebieg:

Powitanie – zagadki słowne o wietrze i związane z wiatrem
                 Leci nad ziemią, szarpie chmury

             Latawce i parasole porywa do góry.

Leniwa ósemka                       Nauczyciel rysuje leniwą ósemkę.  

  Jak porusza się wiatr? Wyobraźcie sobie,

  że wiatr porusza latawcem. Narysujemy teraz  

  porywany przez wiatr latawiec.

· Dłonie złączcie

· Skrzyżujcie kciuki

· Splećcie pozostałe palce

                                               Rysujemy zaczynając w lewą stronę do góry.

                                               Ćwiczenie powtarzamy kilka razy.

Ćwiczenia oddechowe           Dzieci oddychają przeponowo. Wydychają        

                                               powietrze przerywanym strumieniem i ciągłym   

                                               strumieniem (naśladują podmuchy wiatru)

„Wiatr zaprasza do zabawy”     Dzieci  z apaszkami  bawią się przy utworze                 

(ruchy naprzemienne)                ,, Maskarada” – A. Chaczaturiana      

Pozycja Cooka                      Dzieci słuchają fragmentu utworu A. Vivaldiego

                                               „Jesień”. Po wysłuchaniu utworu dzielą się 

                                              swoimi wrażeniami z innymi dziećmi.

„Namaluj wiatr”                    Malowanie pędzlami (lewą i prawą ręką       

 (rysowanie oburącz)            jednocześnie) wyobrażeń nt. wysłuchanego utworu

Podsumowanie                    Oglądanie powstałych prac. Podziękowanie 

                                             za wspólną zabawę.             

