Dorota Frąckowiak

XV LO w Krakowie

Konspekt lekcji wychowawczej

dla klasy I

Temat: Przyjaźń.

Cele: ukazanie czym jest przyjaźń, przedstawienie cech prawdziwej przyjaźni, pokazanie wpływu przeżywanej przyjaźni na dojrzewanie człowieka, wzbudzenie refleksji nad przyjaźnią budzenie odpowiedzialności za przeżywaną przyjaźń.

Materiały:  „Słownik języka polskiego”, „ Mały słownik etniczny”, przykłady polskich przysłów o przyjaźni i przyjaciołach, 4 koperty z pytaniami.

Realizacja:

1. Czynności organizacyjne.

2. Podział klasy na np. cztery grupy i rozdanie każdej grupie koperty z zagadnieniem do przemyślenia i uzupełnienia, (czas pracy 10 minut), po czasie lider grupy prezentuje wyniki pracy grupy i wypisuje je na tablicy (kartonie, itp.):

GR. A. Co rozumiesz przez przyjaźń ?

przyjaźń kojarzy mi się z:
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GR. B. Co to znaczy być przyjacielem?

być przyjacielem to znaczy:
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GR. C. Co to znaczy mieć przyjaciela?

mieć przyjaciela to znaczy:
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GR. D. Co przeszkadza w przyjaźni?

w przyjaźni przeszkadza:
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3. Podsumowanie wyników pracy grup. Wybrani uczniowie odczytują z przygotowanych źródeł, definicję przyjaźni oraz przykłady przysłów związanych z tym zagadnieniem.

4. Wprowadzenie - przykładowy mini wykład:

Nie jest tajemnicą, że każdy z nas w swoim sercu pragnie przyjaźni. Już w wieku 5-6 lat pojawiają się pary przyjaciół. Pierwsze przyjaźnie nie są trwałe, czasami kończą się bardzo szybko, ale wciąż dąży się do nowych.

Każde doświadczenie przyjaźni przyczynia się do rozwoju osobowości człowieka.

Teraz gdy jesteście w liceum umiecie się przyjaźnić inaczej niż 6 czy 8 lat temu. Zwykle bowiem jest tak, że im jesteśmy starsi tym mamy większe opory, aby komuś w pełni zaufać, stajemy się ostrożniejsi, a jednocześnie te nieliczne, głębokie przyjaźnie są bardziej trwałe. Są wstępem i przygotowaniem do miłości i do leżącej u jej podstawy zdolności do współodczuwania z drugim człowiekiem.

5. Nauczyciel odczytuje przygotowane problemowe sytuacje i wszyscy uczniowie wspólnie rozwiązują problemy bohaterów – dyskusja, wyciąganie wniosków.

Przykłady sytuacji:
I. Dwie koleżanki, jedna ma duże problemy z przedmiotami ścisłymi konkretnie z matematyką, druga świetnie sobie radzi. Czy istnieje szansa na przyjaźń między nimi?

II. Ojciec jednego z przyjaciół ma bardzo dobry samochód, który często pożycza synowi. Przyjaciel syna namawia go na bardzo szybką i niebezpieczną jazdę. Czy tak postępuje przyjaciel?, co robi przyjaciel w takiej sytuacji?

III. Dwóch przyjaciół zakochuje się w jednej koleżance. Jeden z nich często ją spotyka, drugi chce koniecznie ją poznać i prosi przyjaciela o ułatwienie kontaktu, wyznając mu swoje zamiary. Co robi przyjaciel?

IV. Dwie przyjaciółki poznają nowego kolegę. On natomiast adoruje (zakochuje się) jedną z nich. Jak zachowuje się przyjaciółka?

V. Na egzaminie dojrzałości dwóch przyjaciół siedzi blisko siebie. Niespodziewanie jeden z nich zwraca się do drugiego o pomoc, co grozi upomnieniami i wyrzuceniem z sali egzaminacyjnej. Co robi przyjaciel?

VI. Jeden z dwóch przyjaciół zaczyna brać narkotyki, drugi jest ich zdecydowanym przeciwnikiem. Jak postąpi przyjaciel?

VII. W życiu jednego z dwóch przyjaciół pojawia się miłość do kobiety. Równoczśnie otrzymuje on zaproszenie od swojej dziewczyny do kina i od kolegi na mecz. Co zrobić w takiej sytuacji?

6. Podsumowanie:

Bardzo trudno znaleźć prawdziwego przyjaciela.

Warunkiem nawiązania prawdziwej przyjaźni jest wyjście obu stron „poza siebie”. Oznacza to przekroczenie granicy własnego egoizmu. Jest to niemożliwe u ludzi, którzy zatrzymali się na etapie dziecięcego egoizmu i nie są w stanie wyjść poza niego. Przyjaciel wyrywa nas z dziecięcego zapatrzenia w siebie i pomaga nam stawać się otwartym na innych. 

 Słowo przyjaciel oznacza bowiem człowieka, który jest mi na tyle bliski, że gotowy jestem być w różnych sytuacjach bardziej dla niego niż dla siebie.

Najczęściej wielu ludzi pragnie mieć przyjaciela dla siebie.

Tajemnica naszych niepowodzeń polega więc na tym, że zbyt rzadko chcemy przyjacielem być, a zbyt często chcemy przyjaciela mieć.

Przyjaźń jest szkołą życia. Zachęcam Was do pomyślenia o tych, którzy są waszymi przyjaciółmi jak też o tych, którym Wy chcielibyście ofiarować swoją przyjaźń.
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