Scenariusz lekcji wychowawczej dla klasy II gimnazjum 

opracowała Barbara Gemza
Zespół Szkół Ogólnokształcących Nr 20 w Katowicach
Temat: Rodzina i ja
· Uczeń rozumie pojecie rodzina

· Uczeń potrafi komunikować się z członkami rodziny

· Uczeń potrafi rozwiązywać i łagodzić konflikty rodzinne

· Uczniowie potrafią układać Kartę Praw Rodziny

Czas: 2 godziny lekcyjne
Metody: Dyskusja, metoda aktywizująca – drama (podział na role w odgrywaniu scenek dotyczących sytuacji rodzinnych, referat pt,.”Czym jest dla mnie rodzina?”

Środki dydaktyczne: arkusze papieru, mazaki, rekwizyty i plansze.

Przebieg lekcji:

1. Wygłoszenie referatu przygotowanego przez wyznaczonego ucznia oraz wypisywanie na tablicy skojarzeń ze słowem rodzina.

2. Cechy dobrej rodziny i rodziny nie spełniającej tej cechy. (Scenka do dramy – przedstawienie dobrej rodziny i rodziny nie spełniającej tych wymagań).

3. Próba ustalania przyczyn konfliktów między dziećmi i rodzicami. Przedstawienie takich sytuacji w postaci scenek ma za zadanie zwrócić uwagę na sposób komunikowania się rodziców z dziećmi.

4. Układanie Karty Praw i Obowiązków Rodziny.

5. Podsumowanie lekcji.

Materiały dla ucznia:

Zadanie 1. Uczeń wygłasza referat. Następnie uczniowie pracują w grupach. Współpraca w grupie nie jest łatwa – wśród Was istnieją różnice zdań, różne oczekiwania i chęć objęcia przywództwa. Czekaj aż kolega/koleżanka da Ci prawo głosu. Wypisywanie na tablicy skojarzeń ze słowem rodzina.

Zadanie 2. Uczniowie przedstawiają dwie scenki.

Scenka 1. Ojciec wraca bardzo głodny z pracy i jest mile zaskoczony- żona przygotowała bardzo smaczny obiad. Wita się mile z żoną i z dziećmi. Poczym wszyscy razem siadają do spożycia posiłku, życząc sobie „smacznego”.

Scenka 2. Ojciec wraca do domu w stanie wskazującym na spożycie alkoholu. Żona czekając na niego przy wejściu do mieszkania zaczyna krzyczeć. Dochodzi do ostrej wymiany zdań. Z pokoju wychodzi córka i próbuje rozmawiać z rodzicami, tłumacząc im, że... 

Wypisać cechy(na podstawie przedstawionych scenek)

	CECHY DOBREJ RODZINY
	CECHY RODZINY NIE SPEŁNIAJĄCEJ WYMAGAŃ DOBREJ RODZINY

	
	


Zastanów się i powiedz jak ty byś rozwiązał konflikty przedstawione w scenkach. Pamiętaj o ustalonych zawodach uczestnictwa w dyskusji.

Zadanie 3. Uczniowie przedstawiają dwie różne scenki dotyczące konfliktów między dziećmi i ich rodzicami.

Scenka 1. Mama czeka na 14-letnią córkę, która wraca późno do domu. Zaczyna się nieprzyjemna wymiana zdań.

Scenka 2. Rodzice wracają zmęczeni i zdenerwowani po pracy do domu. Syn siedząc w swoi pokoju słucha bardzo głośno muzyki. Rodzice próbują mu tłumaczyć, że są wyczerpani i chcieliby odpocząć. Syn jednak dalej słucha głośno muzyki. 

· Uczniowie dyskutują na temat sytuacji przedstawionych w scenkach.

· Wyciągają wnioski na temat zachowań rodziców i dzieci.

Zadanie 4. Uczniowie układają w punktach tzw. Kartę Praw i Obowiązków Rodziny. Na arkuszach papieru pisząc mazakami o różnych kolorach.

1. Każdy człowiek ma prawo do założenia rodziny albo do pozostania w stanie bezżennym.

2. Osoby zakładające rodzinę mają prawo oczekiwać ze strony państwa zapewnienia im takich warunków moralnych i ekonomicznych, które pozwolą im świadomie i odpowiedzialnie być rodziną.

3. Rodzice mają niezbędne prawo do podjęcia świadomej decyzji o czasie narodzin i liczbie dzieci oraz obowiązków wobec siebie samych, dzieci już narodzonych i rodziny

4. Rodzice mają obowiązek i pierwszeństwo do wychowywania dzieci, pod warunkiem, że zapewniają dzieciom godne warunki życia.

5. Rodzice mają obowiązek zapewnienia dzieciom godnych warunków życia.

6. Dzieci mają obowiązek opiekowania się rodzicami w czasie choroby

Materiały dla nauczyciela:

Zadanie 2. Przewidywalne odpowiedzi: (plansza)
	CECHY DOBREJ RODZINY
	CECHY RODZINY NIE SPEŁNIAJĄCEJ WYMAGAŃ DOBREJ RODZINY

	1. Zaufanie

2. Szacunek

3. Zrozumienie

4. Tolerancja
5. Wspólne spędzanie wolnego czasu

6. Radość

7. Miłość

8. Wypełnianie obowiązków

9. Prawdomówność 
	1. Brak zaufania

2. Brak zrozumienia
3. Niezgoda

4. Nadużywanie alkoholu w rodzinie

5. Brak miłości

6. Niechlujstwo

7. Niedbalstwo

8. Brak tolerancji

9. Brak konsekwencji rodziców wobec dzieci

10. Brak zainteresowania rodziców dziećmi


Podkreślenie kolorem czerwonym szczególnych cech

Zadanie 3. Uczniowie odgrywają scenki według przydzielonych ról, które zgłaszają się do scenek, łączą się w pary lub w dwójki i ćwiczą pod nadzorem wychowawcy klasy. Po odegraniu scenek następuje dyskusja dydaktyczna. Uczniowie oceniają postawy uczestników rozmowy i przewidują skuteczność komunikacji. Nauczyciel powinien pokierować dyskusją w taki sposób, by wynikały z niej wnioski. Zaplanowane przez niego i zapisane na przygotowanej planszy. W przypadku cennych spostrzeżeń plansze należy uaktualnić i polecić uczniom do przepisania.

Zasady dobrej komunikacji:

1. Nawiązać z uczniem kontakt wzrokowy.

2. Nie starać się dowiadywać o rzeczy poufne lub bardzo osobiste na temat rodziny.

3. Starać się zrozumieć i zaufać dzieciom, co do prawdomówności.

Zadanie 5. Nauczyciel zwraca uczniom uwagę, ze wnioski wyciągnięte przez nich są właściwe i zbieżne z zasadami ogólnie przyjętymi, które przygotował na planszy.

Karta Praw i Obowiązków Rodziny ustalona przez uczniów jest zbieżna z ogólnie przyjętymi zasadami.

Podsumowanie:

Uczniowie po dyskusji dochodzą do wniosków, że należy unikać sytuacji rodzinnych, które:

· Sprawiają ból

· Przykrość

· Są konfliktowe

Poza tym uczą się jak:

· Nie wstydzić się okazywać swoje uczucia.

· Starać się dojść do porozumienia.

· Razem rozwiązywać problemy rodzinne

