WIEM KIM JESTEM – zwyczaje i tradycje narodu 

(scenariusz – apel)

Cele: 

· przybliżenie uczniom wiedzy o tradycjach, zwyczajach i symbolach narodu;

· kształtowanie szacunku do symboli, tradycji i obrzędów.

Uczeń prowadzący podaje komendy:

· powstań;

· baczność;

· do hymnu.
1. Wysłuchanie lub wspólne śpiewanie hymnu państwowego „Mazurka Dąbrowskiego”

Jeszcze Polska nie zginęła,

Kiedy my żyjemy,

Co nam obca przemoc wzięła

Szablą odbierzemy.


Marsz, marsz, Dąbrowski,


Z ziemi włoskiej do Polski!

          Za twoim przewodem

Złączym się z narodem.

Uczeń prowadzący podaje komendę:

· po hymnie;

· spocznij.

2. Recytacja z podziałem na role (dziewczęta, chłopcy) wiersza – „Kto ty jesteś?”

Kto ty jesteś   

Władysław Bełza
( dziewczynki pytają, a chłopcy odpowiadają)

Dz.- Kto ty jesteś?

Ch.- Polak mały.

Dz.- Jaki znak twój?

Ch.- Orzeł biały.

Dz.- Gdzie ty mieszkasz?

Ch.- Między swemi.

Dz.- W jakim kraju?

Ch.- W polskiej ziemi.

Dz.- Czym ta ziemia?

Ch.- Mą ojczyzną.

Dz.- Czym zdobyta?

Ch.- Krwią i blizną.

Dz.- Czy ją kochasz?

Ch.- Kocham szczerze.

Dz.- A w co wierzysz?

Ch.- W Polskę wierzę.

3. Śpiew piosenki pt. „Nasze polskie ABC”

Nasze polskie ABC

sł. Zbigniew Stawecki

muz. Marian Sawa
Już w przedszkolu dzieci wiedzą

co to Wisła, co to Bałtyk.

Że na Śląsku leży węgiel,

a znów góry, to są Tatry.


Taki polski elementarz,


Raz zobaczysz i pamiętasz.

Nasze polskie ABC,

każde dziecko o nim wie.

Wchodzi w głowę, wchodzi w serce

jak literka po literce.

Coraz lepiej czytasz je

nasze polskie A B C.

Kiedy będę taki duży,

jak na przykład są rodzice,

z książek, z kina i z podróży

poznam kraju okolice.


Jak zakładka – Wisły wstążka,


no a Polska jest jak książka.

Nasze polskie A B C ...

4. Recytacja wiersza pt. „Polonez”

POLONEZ 

Wanda Chotomska
Polonezem wchodzą drzewa w polską jesień

śpiew tej ziemi w swoich liściach każde niesie.

Przez ogrody, przez aleje i przez pole

idą brzozy, idą klony i topole.

A te klony ustroiły się bogato,

a te brzozy wplotły w warkocz babie lato.

Idą wiązy, idą buki i jesiony,

szczerym złotem wyzłocone po konary.

Koralami zaświeciła jarzębina,

dąb żołędzie do gałęzi poprzypinał.

Idą drzewa – słońce w liściach każde niesie,

polonezem wchodzą drzewa w polską jesień.

5. Taniec polonez

6. Recytacja wiersza pt. „Krakowiak”

KRAKOWIAK (fragment)
Wanda Chotomska

W gazetach

nie pisano o tym ani słowa,

ale mówił mi jeden 

znajomy poeta z Krakowa,

że wczoraj,

w ogrodzie króla Kraka,

zdarzyła się pomyłka taka –

ten pan, który o dwunastej godzinie

hejnał z wieży Mariackiej i trąbić powinien,

zamiast hejnału zagrał krakowiaka.

7. Taniec i śpiew przy piosence pt. „Popłyniemy Wisłą” – krakowiak

Popłyniemy Wisłą

Popłyniemy Wisłą

razem z rybitwami,

zobaczymy miasta,

co leżą przed nami.


Już zakręca rzeka


i czule oplata,


miasto co pamięta


dawne dni i lata.

Bogactwo i chwałę

mężnych królów wielu,

którzy tu rządzili

na polskim Wawelu.


Każde dziecko teraz


na pewno odpowie,


gdzie jest zamek Wawel?


No, proszę w Krakowie.

8. Recytacja wiersza pt. „Trojak”

TROJAK (fragment)
Wanda Chotomska
Siedzę od rana przy telefonie

i dzwonię,

dzwonię, 

dzwonię, 

dzwonię.

Do wszystkich górników,

do kopalni w Bytomiu, w Rybniku,

do Gustlika z kopalni "Wujek",

do Karlika, co węgiel fedruje,

do sztygarów z Będzina, z Bielszowic,

do Sosnowca, do Zabrza, Katowic.

· Halo! – wołam. – Co słychać u was?  –

i słuchawka w ręku mi fruwa,

i telefon zaczyna mi skakać.

· Co tam słychać?

· Słychać trojaka!

9. Taniec i śpiew – „Trojak”

10. Recytacja wiersza pt. „Zbójnicki”

ZBÓJNICKI 

Wanda Chotomska
W murowanej piwnicy 

tańcowali zbójnicy.

Jak ten pierwszy skoczył w górę – 

to w suficie wybił dziurę.

Jak ten drugi tupnął nogą – 

to się znalazł pod podłogą.

Jak ten trzeci się zawinął – 

wyleciały drzwi z futryną.

Jak ten czwarty rozweselił – 

cztery ściany diabli wzięli.

Jak ciupagą rąbnął piąty – 

poszły w drzazgi wszystkie gonty.

Jak ten szósty zaczął tupać – 

zawaliła się chałupa.

A ten siódmy to był baca – 

skoczył w górę i nie wraca.

Pewnie siedzi na Giewoncie

i rozmyśla o remoncie...

11. Taniec chłopców – „Zbójnicki”

12. Recytacja wiersza pt. „Poleczka”

POLECZKA 

Wanda Chotomska

Mówiła mi jedna świadkowa naoczna,

że wczoraj

wycieczka z zagranicy

przyjechała do Opoczna.

Tak na oko i ucho

chyba byli to Włosi,

bo po włosku mówili

i byli długowłosi.

Autokarem przybyli,

a tu – zakaz trąbienia:

· Tutaj trąbić nie wolno,

tu wolno grać na grzebieniach!

Włoch – kierowca się zdziwił,

własnym oczom nie wierzy,

coś po włosku wykrzyknął,

a tu biegną fryzjerzy.

Ze czterdziestu ich było

albo może i więcej,

każdy pędził z grzebieniem,

każdy brzytwę miał w ręce.

Osłupieli ci Włosi, oniemieli z wrażenia,

a fryzjerzy zagrali

na czterdziestu grzebieniach:

· Dobra poleczka,

bo skoczna,

bo skoczna,

bo skoczna,

ale najlepsza z Opoczna!

I porwali do tańca

całą włoską wycieczkę,

i ostrzygli tych Włochów 

na wesołą poleczkę.

Odjechała wycieczka,

ale donieść wam spieszę,

że ci Włosi przysłali do Opoczna depeszę:

ZACHWYCENI  OPOCZNEM

I  POLECZKĄ  RADOSNĄ

POWRÓCIMY  TU  ZNOWU,

JAK  NAM  WŁOSY  ODROSNĄ ...

13. Taniec i śpiew – „Poleczka”

14. Recytacja wiersza pt. „Kujawiak”

KUJAWIAK (fragment)
Wanda Chotomska

Przekroiła Kujawianka na Kujawach jabłko,

przyszedł chłopak, spojrzał na nią,

ukłonił się czapką.

Przyszedł drugi, przyszedł trzeci,

kapelusze mieli,

a jak zdjęli kapelusze,

to śpiewać zaczęli:

15. Śpiew piosenki – „Czerwone jabłuszko”

CZERWONE JABŁUSZKO 

Czerwone jabłuszko przekrojone na krzyż

Czemu ty dziewczyno krzywo na mnie patrzysz

Gęsi za wodą, kaczki za wodą

Uciekaj dziewczyno, bo cię pobodą

Ja ci buzi dam, ty mi buzi dasz,

Ja cię nie wydam, ty mnie nie wydasz.

16. Recytacja wiersza pt. „Ojczyzna”

OJCZYZNA NASZA

Czesław Janczarski
Ojczyzna nasza to wieś i miasto,

i las, co szumi piosnkę o zmroku,

obłok i słońce co świeci jasno,

zboże co w polu rośnie wysoko.

Ojczyzna nasza to dom i szkoła,

I szara wstęga drogi za domem,

i wszystko, wszystko co jest dokoła

tak bliskie sercu, drogie, znajome.

To mowa, którą od dziecka znamy,

to ludzie których nikt nie pokona.

Gorącym sercem ciebie kochamy,

nasza Ojczyzno, ziemio rodzona!

17. Taniec - „Koziorajka”

18. Recytacja wiersza pt. „Barwy ojczyste”

BARWY OJCZYSTE

Czesław Janczarski

Powiewa flaga,

gdy wiatr się zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwień.

Czerwień – to miłość,

biel – serce czyste ...

Piękne są nasze

barwy ojczyste.

19.Śpiew piosenki pt. „Płynie Wisła” 

PŁYNIE WISŁA

Mel. Lud. Z Krakowskiego
Płynie Wisła, płynie po polskiej krainie,

po polskiej krainie.

Zobaczyła Kraków, pewnie go nie minie,

zobaczyła Kraków, pewnie go nie minie.

Zobaczyła Kraków, wnet go pokochała,

wnet go pokochała,

a w dowód miłości wstęgą opasała,

a w dowód miłości wstęgą opasała.

Chociaż się schowała w niepołomskie lasy,

w niepołomskie lasy,

i do morza wpadła płynąc jak przed czasy,

i do morza wpadła płynąc jak przed czasy.

Podsumowanie

Rozwiązywanie zagadek:

1. Pytanie nietrudne, to każdy z was przyzna.

Jak się nazywa nasza Ojczyzna?

                                              (Polska)

2. Szeroko płynie po naszej krainie,

pozdrawia Kraków i Warszawę w biegu.

To rzeka .................

                                              (Wisła)

3. Stolicą Polski jest ...........................

                                               (Warszawa)

4. W państwowym godle umieszczony

- głowa stworzona do korony.

                                                    (Orzeł)

5. Biel na niej jest i czerwień,

powiewa, gdy wiatr się zerwie.

Wciągnięta na masztu szczyt,

wisi od świtu po świt.

                                               (Flaga)

Za każdą prawidłowo rozwiązaną zagadkę uczniowie otrzymują nagrodę. Jest nią flaga do wykonania. 

[image: image1.jpg]



Literatura:

Chotomska W. „Tańce polskie”, Nasza Księgarnia Warszawa 1981

Lenkiewicz K. „Wybór wierszy okolicznościowych dla klas I – III”, WSiP Warszawa 1994

Bednarzowa B. Młodzikowska M. „Tańce Rytm Ruch Muzyka”, Sport i Turystyka Warszawa 1983

Stec J. „Zagadki dla najmłodszych”, P.W. „M.A.C.” S.A. Oficyna Wydawnicza i Fotograficzna Kielce 1992

Opracowała: Anna Sowała

1

